
トラック合同安全衛生委員会 主催

健康づくりセミナー
会社と社員の～幸せ～

[会場]豊洲ベイサイドクロス 貸し会議室 RoomB
[主催]トラック合同安全衛生委員会

セミナー詳細

①開催挨拶
②産業医講話、質疑応答
③各社実践事例発表、質疑応答
④閉会の挨拶

 03-6666-8660<
東京都江東区東陽3-5-11 東陽ファーストビル6階

及川健康管理士事務所

こちらのQRコード→
または下記URLまで

お申込みは…

公式ページ

「目指せ 100 年企業 ! 会社と社員
を豊かに健康にする」をテーマに運送
業数社 ( サイショウ ・ エクスプレス、
丸橋運送店、フコックス ) で 6 年以上
継続して開催をしている、シェアリング
産業医と共に会社と社員の
健康を考える社長の会です。
今回は実際の取り組み事例
の発表もございます。

トラック合同
安全衛生委員会とは

運送・運輸業における

メリット
の健康経営

（木）（木）
日日月月1111

年年20242024

77
14:30〜17:0014:30〜17:00

参加企業
情報

鎮目 隆雄 氏
 (株)フコックス

代表取締役
2020年より健康経営

取り組み開始
健康経営優良法人取得

齋藤 敦士 氏
サイショウ・エクスプレス（株）

代表取締役
ブライト500取得企業

健康寿命をのばそう!アワード
厚生労働大臣  優秀賞

日本産業医協会会長
予防医学代替医療振興協会 学術理事

https://dr-masa.com/prof/

佐野正行氏
医師/産業医

髙橋 伸明 氏
 (有)丸橋運送店

代表取締役
2019年より健康経営

取り組み開始
ブライト500取得企業

及川 寿彦
 (株)及川健康管理士事務所

代表取締役/健康管理士
トラック合同安全衛生委員会運営

運送業の健康経営推進支援に強みを持つ

〒135-0061  東京都江東区豊洲2-2-1

31 Builedge

豊洲ベイサイドクロスタワー＋C（プラスクロス） 3階 

豊洲ベイサイドクロス貸し会議室
RoomB

参加費
無料

https://www.healthcon.co.jp/contact/
東京メトロ有楽町線「豊洲」駅地下通路直結
ゆりかもめ線「豊洲」駅地上デッキにより直結
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